Физкультура 7 класс. электрон адрес- zin.farh@yandex.ru  ватсап номеры 89510653260  

	№
	Дәрес темасының эчтәлеге

Тема урока
	Календарь

дата
	Эчтәлек, файдалану өчен чыганаклар

Содержание работы и источники
	Контроль бирем.

 Контрольное задание

	
	Волейбол. Передача мяча сверху двумя руками в парах через сетку.


	13.04
	Учебник.П. 23 Прочитать 186-188 страницы                                                                      .
	

	
	Волейбол. Нижняя прямая подача мяча.
	14.04
	Учебник. П. 23. Повторить материал

	Ответить на вопросы 1-2 ,стр.188, отправить 14.04.до 18.00

	
	Волейбол. Прямой нападающий удар после подбрасывания мяча партнером.
	16.04
	Учебник. Повторить материал по волейболу за 5-6 классы

	


